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ACTA N° 278
SERVICIO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN JOSE, SASAIMA - 2023 -

FECHA: Sasaima, Cundinamarca 24/07/2023
HORA: 8:30 am a 04:00 p.m.
LUGAR: SERVICIO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN JOSE SASAIMA.

TEMA:

Desmitificacion de estereotipos asociados a la vejez “Ensefianza y aprendizaje en la vejez”.
ASISTENTES:;

Maria Adelaida Velosa Vargas (Gerontéloga)
Hna. Nubia Esperanza Moya (Coordinadora)

Talento Humano

ORDEN DEL DIA:

Obijetivo de la actividad.
Introduccion de la actividad.
Actividades desarrolladas.

Materiales '
Anexos: registro fotografico y planillas de asistencia
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DESARROLLO:

1. Promover en el talento humano imaginarios favorables de la vejez, a través de acciones
que ayuden a reconocer las cualidades, virtudes, derechos y potencialidades de ese
momento vital.

2. La actividad desmitificacion de estereotipos negativos asociados a la vejez: “Ensefianza
y aprendizaje en la vejez”, se desarrolio dandole cumplimiento a su objetivo.

3. El dia 21 de julio, en el horario de 8:30 am a 3:30 pm se llevo a cabo la actividad en el
auditorio y BBQ, contando con la participacion de profesionales, técnicos, servicios
generales y auxiliares de enfermeria.

4. Se dio inicio al desarrollo de la tematica preguntando a los participantes como se sintieron
en sus procesos educativos siendo estudiantes, y pidiéndoles que contaran algin
recuerdo que tuvieran de sus profesores que les hayan generado dificultades. Los |
participantes se mostraron motivados con el tema y contaron sus experiencias. Se hizo
reflexion a partir de las experiencias narradas y se concluyé que, ademas de tener una
formacidén en pedagogia, es necesatio tener una disposicién de comprensién y empatia
hacia las personas que se encuentran en proceso de aprendizaje. Posteriormente se
dieron a conocer conceptos relacionados con gerogogia o el arte de ensefiar a las
personas mayores. Se hizo énfasis en el método constructivista, el cual facilita los
procesos de ensefianza-aprendizaje en las personas mayores, teniendo en cuenta sus
conocimientos, vivencias y experiencias de vida.

5. Posteriormente, se llevé a cabo la dinamica grupal a través de la cual los participantes
generaban una estrategia gerogdgica para implementar en casos de personas mayores
del Hogar San José.

6. Parafinalizar, se pidié a los participantes que evaluaran la actividad. Se tuvieron en cuenta

comentarios y sugerencias.

Agradecimiento y cierre.

8. Eldia 24 de julio en el horario de las 3:30 pm a 4:00 pm, se llevd a cabo la actividad de la
misma manera que se realizo el dia 21 de julio. Contando con la participacion de auxiliares
de enfermeria.
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\

Cra. 7 No. 32 - 16/ Cludadsata San Marlin
Secretaria Dislrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co

ALCALDIA MAYOR
l DE BOGOTA DG,



K
SECRETARIA DE

BOGOT/\ | INTEGRACION SOCIAL

En constancia de lo anterior firman:
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Nubia Esperanza Moya Coordinadora
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Dependencia Firma

Comunidad de
cuidado Hogar San
José Sasaima

UPHQ- Oubi‘ug#«

Maria Adelaida Velosa

Vargas Gerontdloga

Comunidad de
cuidado Hogar San
José Sasaima

WO D Jelo Son

Elaboro: Maria Adelaida Velosa Vargas — Gerontologa

Se anexa registro fotografico y planillas de asistencia

Cra. 7 No. 32 - 16/ Ciudadela San Martin
Secretarta Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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Registro fotografico mes de julio de 2023

Area: Gerontologia

Actividad: Desmitificacidon de estereotipos negativos asociados a la vejez “Ensefianza y aprendizaje
en la vejez”

Dirigido a: talento humano Hogar San José

Fecha: 21y 24 de julio de 2023

Sasaima Cundinamarca

HogéafSan José
Cra 4#6-21
21 jul. 2023 11:33:11.a.m.

Sasaima Cundinamarca

Hogar San José
Cra 4#6-21

21 jul. 2023 03:21:58 p. m: . b A 'uI. 2023,03:06:02 p. m.
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual és un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propdsito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales agui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un

compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propdsito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.



PRdCESQ GESTION DOCUMENTAL

Cédigo: FOR-GD-023

Version: 0

Fecha: Memo 12020035152 — 17/12/2020

e, FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA
SECRETARIADE INTEGRACION SOCIAL Pégina: de
e . . , 24 for /o
Tema:  Desmitificacion de estereotipos negativos Lugar  Hogar San José, Fecha y hora: &
asociados a la vejez. Sasaima. EXC N R S St
; : Documento Entidad o Correo institucional | Teléfonoy .
Item Nombres y Apellidos de identidad Dependencia Rol/ Cargo yfo personal Ext. / fax Firma
: AT _ H AT Aonliay Karen — &2 (@ © :
21 }@@ '\l [ano [oFAERR4 6?? Aoee Bk @ | ho m&d oo 5055740‘59 arol J
%b OF m‘ﬂl\:ig‘% 5 {\(‘U : i - 9
5 | O co BT 166 NeTorda A
* ﬂbw\dm Relén, i ab i San 3 Jose, E\i@\\ﬁ\@% 16} lti Ecm C?J El,\.‘-- ~ o
e A L‘i (,MLK./ ANEIR (R \—@\r‘t-—,gqb o :
3 PF‘Q‘Q {{1 \') U@C} (EEZA L 3\}\!\ Tf‘iu QN_@' e (f\c{‘ﬁ/\C{[‘-CQcﬂ
| Heo G AuKifia? | coageevd 1957
Lol Yeoat S 7¢ N Aopent.
/ % 7575(7%{ éﬂ-’" /j:}’ ‘%%{/Rﬂr‘/ P g @
Ho§ov AT teberen & lsinaunsig |
25 _ Yo k(c'\ e 3ituzz 63
é\@ ﬂmm@ 20 uSITE |[Sen 50 @j;e,vmw onan e LosTone
HOBW S any  [ECXIGY | Doskoeiog) e o ,
& - s Fe
- chlq May Nl HOB{S38 O en Feviey iy (? mﬂm;\\Com [SsE ﬂp SEm
- #bC?-C,%T Zon [Foxhior \ e eED n
U Tokomieey, A0S dooe e | Sl com 3BzEagMg [Foomie,
; _ \C/ﬁO'f Qﬁ'—‘*m (‘:\‘J!K . .
28 qwqeg( O sTerEc % TP enbrmenv \J?{r)\é/f“}: %W"\O{— g EG T QMGM/Q
R =y ” e 56, i .
T ; . vaoy a0 | HUX <00 ozl U
29 &\\\G\B’R@MWQZ 52650 !} ’T%D":D Q {(ﬁ-ef mMefia Hotra\ . (O 3&0%%%2&\@&& EJ
30 |5 , ~ L ‘ T Viiits N diel TRALONES @\ S
0(\(){ %Q\UQOQQ 4@"}.@@&?’ f,\@c&_, ‘m’\,‘gig QQW& L/%éﬂtf(\\ ‘

Tratamiento de datos personales: Los datos personale% aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propdsito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
tegales a que haya lugar de acuerdo con |a Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen cardcter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propdsito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya fugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013,
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen carécter confidencial, razon por [a cual es un deber y un
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legales a gue haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decrete 1377 de 2013.
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